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Das Projekt ,Takaa — Niroo: Bestarkungsprogramme
flr gefllichtete Frauen und Madchen” will die gesund-
heitliche und soziale Lebenssituation von Frauen und
Madchen starken, so dass sie die Herausforderungen
und Chancen der Migration aufgreifen und meistern
konnen. Hierflir werden an 15 Standorten in Baden-

Wiirttemberg Bestarkungsprogramme durchgefiihrt.

Es werden dafiir drei Zielgruppen in den Blick

genommen:
B geflichtete Frauen und Madchen,

B Jungen und Manner aus dem Lebenskontext

der Frauen und Madchen,
B die 6rtliche Flichtlingshilfe.

Inhalte der geschlechtersensibel gestalteten Gesprachs-
angebote fiir jede Zielgruppe sind: Frauen- und Manner-
leben im Heimatland und in Deutschland; Geschlechter-
rollen und Familienbilder; Erfahrungen von Gewalt
und Diskriminierung; Gewaltpravention; Techniken

der Beruhigung, Entspannung, Selbstbehauptung.

Takaa (arabisch: 43U ) und Niroo (persisch: 5

sind Bezeichnungen fir Kraft.

Sie bringen das Ziel des Projektes zum Ausdruck:
Die Entwicklung, Riickgewinnung und Bewahrung
der personlichen Kraft von Frauen und Madchen
mit Kriegs- und Fluchterfahrung.
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,Takaa — Niroo: Bestarkungsprogramme fiir gefliichtete Frauen und Madchen”

ist ein Projekt der Werkstatt PARITAT in Zusammenarbeit mit dem PARITATISCHEN
Baden-Wirttemberg. Das Projekt wird von der Baden-Wiirttemberg Stiftung
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TAKAA - NIROO

BESTARKUNGSPROGRAMME FUR
GEFLUCHTETE FRAUEN & MADCHEN




TAKAA —NIROO

PROJEKTSTANDORTE

Das Projekt wird von Herbst 2018 bis Ende 2020 an
15 Standorten in Baden-Wiirttemberg durchgefiihrt.

Die durchfihrenden Organisationen sind Madchen-

und Fraueneinrichtungen, Einrichtungen der Familien-

beratung und Migrationsdienste.

Lokale Organisationen im Bereich

der Jungen- und

Mannerarbeit sind vielerorts zentrale Kooperations-

partner.
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n LuCa Heidelberg e.V.
Untere NeckarstraRe 17
69117 Heidelberg
Tel.: 06221 / 65 25 894
mail@luca-heidelberg.de
www.luca-heidelberg.de

E fka-Freundeskreis Asyl Karlsruhe e.V.
Eggenstein-Leopoldshafen
Marienstr. 63
76137 Karlsruhe
Tel.: 0721 / 964 948 98
info@freundeskreis-asyl.de
www.fka-ka.de

n fka-Freundeskreis Asyl Karlsruhe e.V.
Karlsbad
Marienstr. 63
76137 Karlsruhe
Tel.: 0721 / 964 948 98
info@freundeskreis-asyl.de
www.fka-ka.de

I3 uiith ev.

HohenzollernstralRe 34
75177 Pforzheim

Tel.: 07231 /3534 34
info@lilith-beratungsstelle.de
www.lilith-beratungsstelle.de

E Frauenunternehmen ZORA gGmbH
StockachstraBe 16
70190 Stuttgart
Tel.: 0711 /2684 35-0
frauenunternehmen@zora-ggmbh.de
www.zora-ggmbh.de

n Sompon Socialservice e.V.
SchelztorstraBe 2
73728 Esslingen
Tel.: 0711 / 300 52 69
info@sompon-socialservice.org
WWwWw.sompon-socialservice.org

n adis e.V.

AixerstraRe 12

72072 Tiibingen

Tel.: 07071 / 14 31 04-10
beratung@adis-ev.de
www.adis-ev.de

Frauen helfen Frauen e.V.
WeberstraRe 8

72070 Tubingen

Tel.: 07071 /79 11 100
fhfagit@t-online.de
www.frauen-helfen-
frauen-tuebingen.de

I 11MA Tibinger Initiative
fiir Madchenarbeit e.V.
Weberstralle 8
72070 Tubingen
Tel.: 07071 / 763006
team@tima-ev.de
www.tima-ev.de

Madchentreff e.V. Tiibingen
WeberstraRe 8

72070 Tiibingen

Tel.: 07071 / 55 00 22
info@maedchentreff-tuebingen.de
www.maedchentreff-tuebingen.de

n pro juventa gGbmH, Projekt WIR
Wiesstralle 7
72760 Reutlingen
Tel.: 07121 / 36 40 872
wir@pro-juventa.de
www.big.projuve.de

m Familienplanung e.V.

Beratungsstelle fiir Schwangerschafts-

fragen und Familienplanung
Schwambergerstralle 35

89073 Ulm

Tel.: 0731 /96857 -0
info@schwangerschaftsfragen.de
www.schwangerschaftsfragen.de

m Frauen helfen Frauen Ortenau e.V.

Ortenberger StraRRe 2

77654 Offenburg

Tel.: 0781 /34 311
info@frauenhaus-ortenau.de
www.frauenhaus-ortenau.de

pro familia Freiburg e.V.
Basler Strafle 61

79100 Freiburg

Tel.: 0761 / 296 256
freiburg@profamilia.de
www.profamilia-freiburg.de

Freundeskreis Asyl Rottweil e.V.
Schramberger StraRe 5

78628 Rottweil

Tel.: 0151 /22 140 116
info@freundeskreis-asyl-rottweil.de
www.freundeskreis-asyl-rottweil.de

pro familia Konstanz e.V.
Reichenaustrale 5a

78467 Konstanz

Tel.: 07531 / 263 90
konstanz@profamilia.de
www.profamilia.de/konstanz

InKultuRa e.V.
Heinrich-Schatz StraRRe 16
88250 Weingarten

Tel.: 0751 /55 77 92 35
info@inkultura.org
www.inkultura.org



